
 

 

 

TERAPIAS  MANUALES 

 
● TERAPIA MIOFASCIAL 

● TERAPIA CRANEOSACRAL (TCS) 

● OSTEOPATÍA 

● RPG 

(Sesiones de 1 hora) 

● MASOTERAPIA Y DRENAJE LINFÁTICO: 

(Sesiones de 30 minutos y 1 hora) 

- Tratamiento de contracturas y rigidez 

muscular: relajación, control del dolor, 

tonificación. 

- Cicatricial. 

- Esquinces y distensiones. 

- Problemas de circulación. 

- Procesos crónicos dolorosos de columna 

vertebral. 

- Masaje pre y post competición. 

- Masaje anti estrés y terapéutico. 

- Drenaje linfático. 

- Masaje relajante. 

 


