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CORPORE SANUM S.L. se concibe como una empresa innovadora en el sector de la salud y el ejercicio, a través de
técnicas fundamentadas en estudios de investigacién. Compuesta por un equipo multidisciplinar con amplia experiencia en el
campo de la salud e investigacién, trabaja de forma interdisciplinar
uniendo las ciencias de la salud a la prescripcidn del ejercicio fisico
adecuado. Las inquietudes que promueven a nuestro equipo es ofrecer
soluciones sencillas e innovadoras a los problemas derivados de la
ausencia de salud, tanto a nivel individual como en entidades y empresas.

Su principal objetivo es la formacion e intervencion en los diferentes
parametros que afectan y deterioran la salud, mejorando la calidad de
vida de las personas que soliciten sus servicios, asi como, en entidades
publicas y privadas que deseen mejorar las condiciones laborales de sus
trabajadores, con relacién a la implementacién de talleres de salud
insertos en el entrono laboral.

La empresa estd compuesta por un equipo multidisciplinar, en cual
pretende trabajar de forma interdisciplinar uniendo las Ciencias de la
Salud y la Prescripcion de ejercicio adecuado.

El personal de Corpore Sanum ha sido seleccionado fundamentalmente segun su perfil académico y su experiencia en el
campo de la investigacion, gestién y promocion de actividades fisico saludables.
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PROMOTORES BREVE CURRICULUM
Patricia Ramirez * Profesora desde su inicio de la escuela de espalda de la UAL 03- 07.
Dominguez » Coordinadora y Colaborador en el grupo de investigacion “Actividad Fisica para la poblacion de la Tercera Edad” (03-07).UAL.

Autora de diferentes publicaciones en Ejercicio Fisico y Salud.

Técnico deportes de la Diputacion de Almeria (05 - 06).

Maestra de educacion fisica y estudiante de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Promotora de diferentes proyectos de animacion deportiva recreativa y saludable realizados en numerosas entidades locales de
Almeria.

« Técnico de promocién de los Juegos Mediterraneos Almeria 2005. (02-05)

« Profesora de gerontogimnasia, desarrollo condicidn fisica y salud, pilates, gimnasia aerdbica, escuela de espalda. Desde el afio 1999.

Matias Valverde Romera « Doctor en Medicina y Cirugia.

»  Profesor de salud internacional en la Universidad de Almeria (2000-2003)

« Integrante del equipo de investigacion del estudio - Los profesionales de salud ante el Alzheimer. Un estudio descriptivo y
participativo-, avalado por la Fundacion ICEPSS y la Universidad de las Palmas de Gran Canarias. (julio 2000-marzo 2001)

« Responsable del Grupo de Investigacion -Ciencias de la Salud- de la Universidad de Almeria. (julio 2005-actualidad)

» Investigador y colaborador en el campo de ejercicio y salud.

Licenciado en Medicina y Cirugia General

Master en Traumatologia y Medicina Deportiva

Master en Medicina Naturista, Acupuntura y Homeopatia

Especialista en Nutricién y Dietética

Asesor Medico del Centro Andaluz de Medicina del Deporte

Integrante de la Comision Médica Organizadora de los XV Juegos Mediterraneos Almeria 2005.
Coordinador del Centro Médico de la Villa de los XV Juegos Mediterraneos Almeria 2005.

«  Médico de Atencidn Primaria

Juan José Ferrer Estrada

Rubén Fernandez Garcia » Doctor en Psicologia
: » Diplomado en Fisioterapia
« Master Oficial en Sexologia
+ Diplomado en Osteopatia
« Diplomado en Terapia Craneo-Sacral y Liberacién Somato-Emocional s-mail: infooorooreEANL M. Com
» Director de Master “Fisioterapia Manipulativa y Terapias Afines” (UAL) WEDD wew COrporssanam.com
« Miembro del Grupo de Investigacion “Analisis clinico y Experimental del los Trastornos de}-Espestso Esapizofagnigo”
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